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Die meisten Briefe sind im Dezember 
2018 in Himmelpfort angekommen. Stolze 
277.200 Briefe gingen vor Ort ein. 

zur Post an den Weihnachtsmann

Insgesamt wurden 588.568 Kinderbriefe und 
Wunschzettel in den sieben Weihnachtspost-
filialen in Deutschland entgegen genommen. 

Im Auftrag des Weihnachtsmanns bekommt 
jedes Kind ein Antwortschreiben aus der 
angeschriebenen Postfiliale. 

Im Jahr 2018 sind Wunschzettel aus insge-
samt 64 verschiedenen Ländern eingetrof-
fen. Daher werden die Wunschzettel auch 
in unterschiedlichen Sprachen sowie in 
Blindenschrift beantwortet. 

Am meisten gewünscht wird sich Spielzeug 
wie z.B. Lego und Playmobil, Puppen, Bücher 
und Spiele. Aber auch Smartphones oder 
Tabletts stehen mit auf den Wunschzetteln. 
Zu finden war 2018 auch der Wunsch nach 
Frieden auf der Welt oder Gesundheit für die 
Familie.

Die meisten Weihnachtspostfilialen öffnen 
Mitte November ihre Pforten. Die Briefe 
dürfen nämlich auch persönlich abgegeben 
werden. Kommt man am Wochenende lang, 
kann es sein, dass man sogar den Weih-
nachtsmann antrifft. 

Wunschzettel haben Stichtage, bis wann sie 
in den Weihnachtspostfilialen eingegangen 
sein müssen, damit sie rechtzeitig bis Weih-
nachten beantwortet werden können!  

Und ganz wichtig: Rücksendeadresse nicht 
vergessen! Sonst kann der Weihnachtsmann 
nicht antworten! 

Die Adressen für die Wunschzettelschreiber: 

An das 
Christkind 
21709 Himmelpforten 

Bis 10 Tage vor Heiligabend

An den 
Weihnachtsmann Weihnachtspostfiliale16798 HimmelpfortBis zum 3. Advent

An den 

Nikolaus

49681 Nikolausdorf

Bis 10 Tage vor Heiligabend

An den 
WeihnachtsmannHimmelsthür
31137 Hildesheim Bis 10 Tage vor Heiligabend

An das
Christkind
51777 Engelskirchen 
Bis 3 Tage vor Heiligabend

An das 

Christkind

97267 Himmelstadt 

Bis 10 Tage vor Heiligabend

An den 
Nikolaus66351 St. NikolausBis 3 Tage vor Heiligabend
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L iebe  Leser innen ,  l iebe  Leser ,
die langen, kalten Tage ziehen wieder ins Land. Da möchte man sich am liebsten 
zu Hause unter der Decke verkriechen. Dabei gibt es auch im Herbst viele tolle 
Sachen, die man in- und outdoor unternehmen kann! Die besten Ideen für dunkle, 
nasse Herbst- und Wintertage haben wir für Sie zusammengetragen. Vielleicht ist 
ja ein tolles Ausflugsziel für Sie mit dabei? 

Unser erstes Jahr in Sachsen-Anhalt neigt sich dem Ende zu und wir blicken zu-
frieden auf die letzten Monate zurück. Kurz nach Betriebsaufnahme mussten wir 
ganz schön kämpfen, dass nicht zu viele Fahrten ausfallen und wir einen stabilen 
Betrieb bieten konnten. Damit wir diesen Winter besser aufgestellt sind, wird uns 
ein Flottenmanager im Team unterstützen. Mehr über ihn und seine Aufgaben 
finden Sie in unserer neuen Ausgabe. 

Lust auf weitere Inspirationen, dann blättern Sie doch mal zu den Kinderseiten 
und lesen sie etwas über Halloween. Oder finden Sie neue Ideen für das Weih-
nachtfestessen in den Traditionen anderer Länder auf Seite 16. 

Ich wünsche Ihnen einen farbenfrohen Herbst und eine besinnliche Weihnachts-
zeit und allzeit gute Fahrt mit der HANS!

Ihr Dr. Ralf Böhme 
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Thema

BEGRUSSEN WIR  
DEN HERBST
Der Sommer 2019 neigt sich dem Ende zu. Vorbei ist dann die Zeit 

der lauen Nächte und der Gartenpartys. Kein stetiger Grillgeruch liegt 

mehr in der Luft. Langsam werden die Tage wieder kürzer und die 

Luft wieder kühler.

..
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Auf zwei Rädern durch die Prignitz 

Das Ende des Sommers ist noch lange kein 
Grund melancholisch zu werden. Jede Jahres-
zeit hat seinen ganz eigenen Charme. Kunter-
bunt und voll herrlicher Kontraste strahlt die 
Natur im Herbst und liefert an jeder Ecke ein 
schönes Fotomotiv. 

Auch im Herbst gibt es entlang unserer Strecken 
viele interessante Ausflugsziele zu erkunden.

Gern stellen wir Ihnen hier einige vor.

Wem der Sommer für ausgedehnte Radtouren 
zu warm ist, der freut sich sicherlich auf den 
kühleren Herbst. Die Prignitz ist ein Paradies für 
Radler. In der gesamten Region gibt es das Sys-
tem der rot markierten Knotenpunkte, an denen 
entlang Sie Ihre individuelle Tour entspannt ab-
fahren können - ganz ohne GPS.
Das gut ausgebaute Prignitzer Radwegenetz 
garantiert einen erholsamen, erlebnisreichen 
Radurlaub auf Wegen ohne nennenswerte Stei-
gungen und abseits großer Straßen. 

Ein weiterer Ort, um in der Prignitz hoch hinaus 
zu kommen, befindet sich in Blumenthal. Hier 
steht Deutschlands drittgrößter Holzaussichts-
turm mit einer Höhe von 45 m.  Der Turm lässt 
sich sehr bequem besteigen und bietet einen 
unvergleichlichen Ausblick über die Prignitzer 
Landschaft. Ein Wanderweg zum Turm mit Ta-
feln zur Geschichte des Turmbaus ergänzen 
das Angebot. 
www.blumenthaler-aussichtsturm.de 
Anfahrt zum Aussichtsturm mit der RB73 bis 
Blumenthal (Mark)

Kleeblatt Städte-Tour – 34 km, Start in Kyritz
Die Tour führt durch die historischen Stadtker-
ne von Kyritz und  Wusterhausen / Dosse, zur 
Pferdestadt Neustadt (Dosse), entlang der Ky-
ritzer Seenkette und auch vorbei an dem Dorf 
Kampehl, wo die Mumie des berühmten Rit-
ters von Kalebuz aufgebahrt ist. 

Sagenhafte Ruhner Berge – 34 km, Start in Putlitz
Die Tour führt in die Ruhner Berge, die mit  
176 Metern die zweithöchste Erhebung in 
Mecklenburg-Vorpommern sind. Der Aus-
sichtsturm mit einer Plattform bietet einen 
wundervollen Blick auf die hügelige Wald- 
und Seenlandschaft.

Natur in der Prignitz
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Auf Tour an der Mecklen- 
burgischen Seenplatte
Tierisches Vergnügen im Tiergarten Neustrelitz
In direkter Nähe zum Stadtzentrum befindet sich der Tier-
garten Neustrelitz. Zurzeit tummeln sich rund 450 Tiere aus 
40  – meist heimischen – Tierarten auf dem wunderschö-
nen, mit einem urigen Baumbestand versehenen Gelände.  
www.tiergarten-neustrelitz.de
Anreise: RB16 Bahnhof Neustrelitz

Rasant geht es weiter in der Leea
Die Dauerausstellung „Ressourcenkammer Erde“ in der 
Erlebniswelt des Landeszentrums für erneuerbare Energi-
en Mecklenburg-Vorpommern (Leea) in Neustrelitz gilt es 
mit allen Sinnen zu erleben. Die Besucher werden auf eine 
spannende Expedition geschickt, die beim Müritz-Ötzi in 
der Jungsteinzeit beginnt und von den Energieträgern 
Sonne, Wind, Erdwärme, Wasser, Wald und Biomasse ein-
drucksvoll begleitet wird.
Der Publikumsmagnet in der Erlebniswelt ist die XXL-Car-
rera-Bahn mit einer Bahnlänge von 35 m. 
www.leea-mv.de 
Anreise: RB16 Bahnhof Neustrelitz

Auf Entdeckungstour durch den Müritz National-
park
Der Nationalpark mit über 320 Quadratkilometern 
Fläche, besteht aus den Teilgebieten Müritz und Ser-
rahn. Hier kann man fast urwüchsige Buchenwälder 
erleben. 
Der Nationalpark ist mit Wander- und Radwegen, 
Rastplätzen, Aussichtstürmen und Beobachtungs-
ständen vollständig erschlossen. 
www.nationalpark-service.de 
Anreise: RB15 Bahnhof Waren (Müritz), dann weiter 
mit der Nationalpark Buslinie

...und wenn es draußen mal ungemütlich wird, 
ab ins Erlebniszentrum Müritzeum
Ein Haus der Superlative. In 24 Becken tummeln 
sich neben 50 heimischen Fischarten auch Kreb-
se, Sumpfschildkröten und andere Wassertiere.  Ein 
besonderes Highlight ist das 100.000 Liter Becken 
mit einer nachgestalteten Flusslandschaft, kom-
plett mit einem Schwarm von rund 500 Maränen.  
www.mueritzeum.de 
Anreise: RB15 Bahnhof Waren (Müritz)

Müritzeum in Waren (Müritz)
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Abenteuerliches in Altmark 
und Westhavelland
Wild wird’s im Wildpark Weißewarte
Inmitten der Altmark eingebettet in ein großflächiges 
Waldgebiet aus Misch- und Kiefernwäldern, liegt der 
ganzjährig geöffnete Wildpark Weißewarte. In den ge-
pflegten Anlagen werden hauptsächlich einheimische 
Wildtierarten wie Rot- und Damwild, Wildschweine, Luch-
se, Marder- und Fuchsarten und Fasane gehalten. 
www.wildpark-weissewarte.de 
Anreise: RB33 bis Tangermünde, weiter mit Bus 920

Entspannung finden in der Altmark Oase Stendal 
Die Badelandschaft ist unterteilt in einen Sportbereich 
und einen Erlebnis- und Freizeitbereich. Im Erlebnis- und 
Freizeitbereich befindet sich ein Wellenbecken inklusive 
Wasserfall, Wellenkanal und Schwalldusche. Ebenfalls 
vorzufinden ist eine 50 Meter lange Röhrenrutsche. Das 
Bad verfügt ergänzend über einen Saunabereich mit vier 
Saunen, einem Dampfbad und Solarien. 
www.altmark-oase-stendal.de 
Anreise: RB33 / RB34 Bahnhof Stendal

Voll den Durchblick mit dem Optik Industrie Muse-
um in Rathenow
Das Optik Industrie Museum Rathenow im Rathenower 
Kulturzentrum ermöglicht eine Zeitreise durch die Op-
tikgeschichte. Hier im Märkischen stand die Wiege der 
deutschen optischen Industrie und Rathenow ist auch 
heute noch mit dem Namen „Stadt der Optik“ über die 
Grenzen Deutschlands hinaus bekannt. 
www.oimr.de 
Anreise: RB34 Bahnhof Rathenow

Badespaß für Groß und Klein in der Altmark Oase

Fuchs im Wildpark Weißewarte Optik Museum in Rathenow

Das Leea lädt zu spannenden Stunden ein
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BLICK HINTER 
DIE KULISSEN

Bei der HANS tut sich viel. Damit Sie sehen, was auch  

außer Sichtweite unserer Fahrgäste passiert, 

geben wir Ihnen hier ein paar Einblicke.

Aus dem Unternehmen



9Der HANS  Ausgabe 4/2019

1) Was ist ein Flottenmanager und welche Aufgaben 
haben Sie bei der HANSeatischen Eisenbahn 
GmbH?     

 Der Flottenmanager trägt die Verantwortung für den 
betriebssicheren Zustand der Eisenbahnfahrzeuge. Er 
plant und überwacht die Instandhaltung sowie Fris-
ten der Fahrzeuge, erfasst alle Daten, die im Zusam-
menhang mit dem Einsatz der Fahrzeuge entstehen 
und führt und verwaltet die Fahrzeugdokumente. Als 
Flottenmanager liegt es in meiner Verantwortung, In-
standhaltungsprogramme zu erstellen und weiter zu 
entwickeln. 

2) Gibt es Unterschiede in der Handhabung der Fahr-
zeuge im Winter?

 Ja, da gibt es mehrere Unterschiede zum Sommer-
verkehr. Im Winter ist die Heizanlage der Fahrzeuge 
das A und O. Die Fahrgäste und auch der Triebfahr-
zeugführer sowie Kundenbetreuer sollen es ja warm 
haben.

 Das Vorwärmen der Fahrzeuge dauert wesentlich 
länger. Die Flüssigkeiten wie z.B. Kühlwasser und 

Flot tenmanager  bei  der  HANS
Christoph Hirschmann heißt der neue Flottenmanager bei der HANSeatischen Eisenbahn. Das er 
irgendwas mit Zügen bei der HANS zu tun hat, besagt schon der Name Flottenmanager. Doch was 
genau seine Aufgaben sind und wie er dafür Sorge trägt, dass die Züge der HANS immer pünktlich 
am Bahnsteig stehen, hat er uns in einem kurzen Interview erläutert.

Scheibenklar müssen auf Winterbetrieb umge-
stellt werden, um nicht bei Minusgraden einzu-
frieren. Daher muss mit dem Vorwärmen der 
Fahrzeuge früher begonnen werden. Im Sommer 
ist dies nicht nötig. 

3) Welche Fahrzeugstörungen treten im Winter 
am häufigsten auf?

 Häufige Störungen sind einerseits das Ausfallen 
der Heizungsanlage oder andererseits das Ein-
frieren der Sandstreueinrichtung. Es könnten 
sich so Flachstellen an den Rädern entwickeln. 
Bei Flachstellen handelt es sich um Abnutzungs-
erscheinungen an den Rädern. Im Winter sind 
die Fahrzeugbatterien einer höheren Belastung 
ausgesetzt, diese können zu einem Ausfall füh-
ren. Auch die Türen sind anfälliger und könnten 
bei starker Kälte einfrieren.

 Die kalte Jahreszeit kann kommen, wir haben 
alle Fahrzeuge der HANS vorbereitet und hoffen 
auf wenige wetterbedingte Zugausfälle. 
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STADT- UND  
BAHNHOFSFESTE

Am 15. Juni 2019 präsentierten wir uns mit dem 
HANS-Infostand auf dem Stadtfest Stendal. Im Tru-
bel des Stadtfestes ging dieser nicht unter. Denn das 
mitgebrachte Glücksrad war vor allem bei Kindern ein 
Magnet. Immer wieder wurde es gedreht, denn es galt 
tolle Gewinne mit nach Hause nehmen zu können. Be-
sonders auf den selbst zu bastelnden Drachen hatten 
es die meisten Kinder abgesehen. 
Viele unserer Pendler trafen wir vor Ort wieder! Hier ein 
Schnack, da ein nettes Wort. Ab und an auch Verbes-
serungsvorschläge und das Mitnehmen der Fahrpläne 
rundeten unseren Tag ab. Für uns eine sehr gelungene 
Veranstaltung, die viel Spaß gemacht hat.  

Zu unserem 1. Bahnhofsfest in Kyritz am 7. August ka-
men zahlreiche Besucher. Vorausgegangen war eine 
Veranstaltung an dem geplanten neuen Haltepunkt in 
Kyritz – Kyritz Bürgerpark. Dort wurde der erste sym-
bolische Spatenstich gesetzt. Im Anschluss hieß es fix 
rüber zum Bahnhof Kyritz und das bunte Rahmenpro-
gramm anschauen. Geboten wurde viel! Für die Kin-
der kam das Clown-Duo Tacki und Noisly vorbei. Aber 
nicht nur die Clowns sorgten für strahlende Gesichter 
bei den Kleinen, sondern auch eine Hüpfburg, Kinder-
schminken und ein Bastelstand. Als Highlight stand 
eine Diesellokomotive der Baureihe V100 Ost der Ei-
senbahngesellschaft Potsdam mbH für Pendelfahrten 
auf dem Bahnhofsgelände bereit. Für einen Fahrpreis 
von 0,50 Cent pro Fahrt konnte jeder Interessierte mit-
fahren. Gespendet wurde das Geld an den Ostprignitz 
Jugend e.V., ein Verein aus dem Mehrgenerationen-
haus aus Kyritz. Dieser regionale gemeinnützige Verein 

hat seinen Schwerpunkt auf die Bereiche Bildung, Be-
ratung und Unterstützung bzw. Entlastung von Familien 
gelegt. Der Verein organisierte auf dem Bahnhofsfest 
den Bastelstand.
Wir danken allen Beteiligten, wie der Stadt Kyritz und 
den ortsansässigen Vereinen, die uns tatkräftig bei der 
Organisation und Umsetzung unterstützt haben. Und für 
uns steht fest: Wir wollen das Bahnhofsfest im nächsten 
Jahr gern wiederholen! 

Am 7. September waren wir auf dem Stadtfest in Rat-
henow. Auch hier fand das Glücksrad viele begeister-
te Nutzer. Denn es gab wieder viel zu gewinnen: Vom 
Notizblock bis hin zum Bastelbogen eines Zuges. Vie-
le interessante Gespräche fanden an diesem Tag mit 
unseren Fahrgästen statt und auch mit denen, die es 
werden wollen. Besucht wurden wir an unserem Stand 
zudem vom Team der Patriots – dem Rathenower Foot-
ball-Team.

In Kyritz fühlte man sich fast wie in einer Strandbar! In Stendal kam das beliebte Glücksrad zum Einsatz!

In Rathenow besuchten die Patriots den HANS-Stand
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Nachbau des historischen Bahnhofs 
in Kyritz Als I-Tüpfelchen zum Bahnhofsfest in Kyritz war ein Modell des Bahnhofes 

Kyritz im Maßstab 1:25 zu sehen. Dieses stand im Anschluss zum Bahnhofs-
fest noch den gesamten August im Bahnhof Kyritz. 
Das Modell zeigt den Bahnhof aus dem Jahr 1886. Gebaut wurde es von den 
Teilnehmern der Kyritzer Modellbau-MAE der Nestor Bildungsinstitut GmbH. 
Zufällig kamen die Termine der Fertigstellung und des Bahnhofsfestes im 
Gespräch dann zusammen.
Die Nestor Bildungsinstitut GmbH hat es sich zur Aufgabe gemacht, Men-
schen, die sich beruflich verändern wollen, zu unterstützen. An dem Baupro-
jekt arbeiteten ständig zwei Mitarbeiter, fünf weitere Kollegen übernahmen 
Zuarbeiten. Gebaut wurde mit anderen Projekten zusammen in der Zeit von 
Februar bis Mai 2019. Finanziert wurde das Projekt vom Jobcenter Ostprig-
nitz-Ruppin. Wir finden: Ein sehr gelungenes Projekt!
Das Modell wird später im Modellpark OPR in 16909 Alt Daber zu sehen sein. 
Dort stehen bereits über 50 weitere Modelle aus dem Landkreis Ostprignitz-
Ruppin.

Anzeige
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Folgender Leitfaden erklärt den Werdegang der Nomi-
nierung:

Wer schlägt vor?
Die Allianz pro Schiene will den Bahnkunden eine Stim-
me geben. Vorschläge werden von Reisenden bevorzugt 
angenommen, die bei einer erzählten Geschichte selbst 
dabei waren. Hinweise von Zeitungslesern, Vorgesetz-
ten, Kollegen oder Familienangehörigen sollten die Aus-
nahme bleiben.

Wer nominiert?
Drei Dinge müssen zur Nominierung erfüllt sein: Der 
Reisende hat erstens etwas zu erzählen. Die Geschich-
te übersteht zweitens die Plausibilitätsprüfung und der 
vorgeschlagene Eisenbahner ist drittens mit seiner No-
minierung einverstanden. Sind die drei Kriterien erfüllt, 
erscheint der Nominierte mit Foto und Geschichte in der 
Online-Galerie.

Wer sucht die Sieger aus?
Bundes- und Landessieger kürt eine Jury, die mit ausge-
wiesenen Bahnexperten besetzt ist. 

Was bekommt ein „Eisenbahner mit Herz“?
Der Titel ist in erster Linie eine ideelle Auszeichnung. Aber 
„Lob & Preis“ soll auch gebührend gefeiert werden. Des-
halb richtet die Allianz pro Schiene zum Tag der Sieger-
verkündung eine Gala aus. Eingeladen sind die Sieger und 
die Einsender der Siegergeschichten. Damit der Sieger mit 
stolzer Brust in den weiteren Dienst treten kann, gibt es 
entsprechend für die Sieger einen „Eisenbahner mit Herz“-
Ansteckpin aus echtem Bronze, Silber oder Gold. 

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.allianz-pro-schiene.de/wettbewerbe/eisenbahner-
mit-herz/leitfaden-fuer-nominierte-und-einsender/
 

Nominieren Sie Ihren  
Eisenbahner mit Herz!

Jedes Jahr werden bis zu 200 Geschichten eingereicht und damit Bahnmitarbeiter als „Eisenbahner mit Herz“ 
vorgeschlagen. Der nächste Einsendeschluss ist der 31.01.2020!
Haben Sie eine spannende Geschichte bei uns erlebt oder hat ein/-e Mitarbeiter/in Ihnen in einer schwierigen 
Situation geholfen? Dann schlagen Sie ihn oder sie gerne zum Dank vor!  
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Kinderseite

Warum verlieren Bäume im Herbst ihre Blätter?
Bunte Farbspiele an den Bäumen und raschelnde Blätterhaufen auf den Straßen sorgen 

jeden Herbst für Faszination bei Kindern. Warum aber fallen die Blätter immer im Herbst 

von den Bäumen? Das liegt daran, dass sich der Baum auf die kalte Zeit vorbereitet. Der 

Winter ist kalt und das Wasser im Boden gefroren. Daher kann der Baum die Blätter nicht 

mehr versorgen und wirft sie ab. Im Herbst entziehen die Bäume den Blättern die Nähr-

stoffe und verschließen die Blattstiele. Die Blätter verfärben sich dann schön bunt. Den 

Winter über sammelt der Baum Kraft für viele neue Blätter im Frühling. 

Schlittschuhlaufen – Warum kann man auf Eis so gut gleiten? 

Schlittschuhlaufen. Für viele das absolute Winterhighlight nach rodeln und Ski fahren. Doch warum kann 

man so einfach und vor allem so gut auf Eis gleiten? Das liegt daran, dass sich auf dem Eis, auf zugefro-

renen Seen oder Eisbahnen eine dünne Wasserschicht befindet. Diese ist aber so dünn, dass man sie nicht 

sehen kann. Genauer gesagt weniger als einen Millimeter dick. Auf ihr kann man herrlich Schlittschuhlau-

fen. Oder mit den Schuhen ausrutschen…. 

Ein weiterer Faktor, warum man auf Eis gut gleiten kann: Die Kufen der Schlittschuhe reiben sich an dem 

Eis. Dadurch werden sie warm. Die Wärme sorgt dafür, dass das Eis schmilzt und man kann noch besser 

gleiten. Ausprobieren könnt ihr das, indem ihr eure Hände ganz schnell aneinander reibt. Dabei entsteht 

Wärme. Genauso ist es bei den Kufen auf dem Eis.   
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Happy Halloween
Am 31. Oktober heißt es wieder „Süßes, sonst gibt’s Saures!“, wenn es abends an den Türen klingelt. Längst hat 
sich Halloween auch in Deutschland etabliert und ist vor allem bei Kindern äußerst beliebt. 

Wo genau Halloween seinen Ursprung findet, ist nicht ganz genau geklärt. Man geht davon aus, dass es von den 
Kelten kommt und dann von irischen Einwanderern in den USA eingeführt wurde, wo es heute ein wichtiger Fei-
ertag ist. In den USA, aber auch in Irland, wird der Tag als Feier des Vorabends vom Allerheiligenfest bezeichnet 
und findet immer am 31. Oktober statt. Das Wort Halloween leitet sich von „All Hallows´Eve“ ab. Den Kelten zu 
folge, ist an diesem Abend die „Grenze zwischen den Welten“ offen und Tote können auf die Erde zurück, um ihre 
Verwandten zu besuchen. Den Verstorbenen wird der Weg mit Lichtern gezeigt. Die Tradition des All Hallows Eve 
wurde über die Jahre hinweg weitergegeben. Die Iren wandelten die Tradition etwas ab, da sie Angst vor den Toten 
hatten. Sie verkleideten sich mit gruseligen Masken, um die Geister zu erschrecken – eine Tradition, die bis heute 
beibehalten wird. 

Heutzutage verkleiden sich Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene an diesem Abend. Dann sind die Straßen 
voll mit Hexen, Vampiren, Gespenstern oder Teufeln und Zombies. Je blutrünstiger, desto besser. Kinder lieben den 
amerikanischen Brauch des Süßigkeitensammelns. Hier laufen die verkleideten Kinder von Haus zu Haus, klingeln 
und rufen „trick or treat“ (in Deutschland: „Süßes, sonst gibt’s Saures!“). Die Nachbarn geben dann eine kleine 
Süßigkeit raus. Geschieht das nicht, müssen sie mit einem Streich der Kinder rechnen. 

Nicht nur das Verkleiden und das Süßigkeitensammeln spielen an diesem Tag eine große Rolle. Auch das Dekorie-
ren der Häuser. Viele Häuser werden schon Wochen vorher mit Gespenstern, Spinnweben und Kürbissen schau-
rig gestaltet! Insbesondere das Aufstellen von Kürbissen steht für Halloween. Diese werden ausgehöhlt und mit 
schaurigen Fratzen verziert. Damit man die Kürbisse auch im Dunkeln sieht, werden Kerzen in die ausgehöhlten 
Kürbisse gestellt. 

Die tollsten Halloweenpartys in Ihrer Region gibt es hier:
Halloween-Nachmittag 
Ab 15.00 Uhr Museumsfabrik Pritzwalk 

Halloween-Spektakel 
Ab 18.00 Uhr, Paul-Linke-Platz, Wittenberge 
Das Kultur- und Festspielhaus bereitet ein spannendes Spektakel auf dem Paul-Lincke-Platz für Kinder, 
Eltern und Großeltern vor. Neben einem Showprogramm und Mitmachspielen wird es auch kunterbuntem 
Halloween-Hits geben. Die kleinen und großen Gäste können sich auf Knüppelteig sowie Köstlichkeiten vom 
Grill und warme Getränke freuen.

Herbstfeuer & Halloween-Party 
Ab 16.00 Uhr – Schloss Berlitt, Kyritz OT Berlitt

Halloween auf dem Schützenplatz 
Ab 18.00 Uhr, Schützenplatz Wusterhausen / Dosse 

Halloweenparty 
30.10.2019, 17.00 – 20.00 Uhr, Tiergarten Neustrelitz

 
Karneval der Geister 
Ab 16.00 Uhr – Müritzterasse, Waren (Müritz)
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Zutaten für 80 Stück 
 1 Ei, 150 g weiche Butter, 100 g Zucker, 
 50 g Zucker, Salz, Lebensmittelfarbe,  
 250 g Zuckerperlen, etwas  Mehl  
  

Zubereitung
Ei trennen, Eiweiß kalt stellen. Butter, 100 g 
Zucker, Eigelb und 1 Prise Salz cremig rühren. 
Die Masse mit Lebensmittelfarbe bis zum ge-
wünschten Rotton einfärben. 250 g Mehl kurz 
unterkneten und zu einem glatten Teig verkne-
ten. Teig in Folie wickeln und ca. 1 Stunde kalt 
stellen. 
 
Backofen vorheizen (E-Herd: 180 °C/Umluft: 
160 °C/Gas: s. Hersteller). Bleche mit Backpa-
pier auslegen. Eiweiß und 50 g Zucker mit den 
Schneebesen des Rührgerätes steif schlagen 
und in einen Spritzbeutel mit kleiner Lochtülle 
füllen. 
 
Teig portionsweise auf leicht bemehlter Ar-
beitsfläche ca. 4 mm dick ausrollen, Hand-
schuhe ausstechen. Auf die Bleche legen, 
nacheinander im heißen Ofen 6–7 Minuten ba-
cken. Kekse herausnehmen, mit Eischnee und 
Zuckerperlen verzieren. Ca. 2 Minuten bei glei-
cher Temperatur backen. Auskühlen lassen. 

Santas Fäustlinge

Zutaten für ca. 40 Stück
 125 g  weiche Butter, 1  Ei, 1 Eiweiß,  
 150 g Zucker,  1 Pck. Vanillezucker, Salz,  
 250 g Mehl, 1 TL Backpulver,  
 3 TL fein gemahlenes Espressopulver,  
 3 TL Backkakao  

Zubereitung
Butter, 1 Ei, Zucker, Vanillezucker & 1 Prise 
Salz cremig rühren. Mehl und Backpulver mi-
schen, zugeben und alles glatt verkneten. Teig 
halbieren. 1 Hälfte mit Espresso und Kakao 
verkneten. Teige getrennt in Folie wickeln und 
ca. 1 Stunde kalt stellen. 

Teige nacheinander zwischen zwei Lagen 
Frischhaltefolie dünn zu einem Rechteck aus-
rollen und der Länge nach halbieren. 1 helle 
Teigschicht mit Eiweiß bestreichen, dann 1 
dunkle Teigschicht mithilfe der Frischhaltefolie 
darüberlegen. Folie abziehen, Oberfläche wie-
der mit Eiweiß bestreichen und 1 helle Teig-
schicht darauflegen. Erneut bestreichen und 
mit 1 dunklen Teigschicht enden. Teigplatte 
vorsichtig und mit wenig Druck etwas ausrol-
len. 
Teig der Länge nach bis ca. 5 cm Ø aufrollen. 
Teigrolle quer halbieren, Stücke in Folie gewi-
ckelt ca. 2 Stunden kalt stellen. 
Ofen vorheizen (E-Herd: 180 °C/Umluft: 
160 °C/Gas: s. Hersteller). Teigrollen in ca. 0,5 
cm dicke Scheiben schneiden. Scheiben auf 
die Bleche verteilen, nacheinander im heißen 
Ofen 12–13 Minuten backen. Herausnehmen, 
auskühlen lassen. 

Espressokringel

Rezepte

Gianni mobil
Rechteck
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Bier und Bûche de Noel in Belgien
Belgien ist bekannt für seine leckere Schokolade. Diese gibt es 
auch zu Weihnachten. Denn zu Weihnachten tischen die meisten 
Belgier ihren Familien neben der traditionellen gefüllten Pute vor 
allem den Bûche de Noel auf. Der Bûche de Noel ist ein Scho-
koladenkuchen und wird auch Weihnachtsbaumstamm genannt, 
da er gerollt ist und an einen Baum erinnert. In Belgien werden 
zur Weihnachtszeit auch viele besondere Weihnachtsbiere ge-
braut. Eines der bekanntesten ist: La Mére Noel.  

Weihnachtsessen aus aller Welt
Was gibt es zu essen? Eine Frage, die sich jeden Tag stellt, 
aber vor allem zu Weihnachten. In Deutschland landen traditio-
nell meistens die Gans, der Karpfen oder Kartoffelsalat auf dem 
Tisch. Wie jedoch andere Länder das traditionelle Weihnachtses-
sen begehen und was dort auf den Tisch kommt, lesen Sie hier.

Sommerparty in Australien 
Die Nordhalbkugel versinkt zu Weihnachten im Schnee und in 
Australien lacht die Sonne vom Himmel! Die Australier feiern 
Weihnachten mitten im Sommer. Da haben viele keine Lust auf 
schwere Kost und es zieht die Leute zu einem Picknick an den 
Strand.   

Süßigkeiten in Mexiko
In Mexiko wird fröhlich gefeiert. Neben traditionellem mexikani-
schem Essen gibt es immer eine Piñata für Kinder. Hierbei han-
delt es sich um eine mit Süßigkeiten gefüllte Form aus Ton oder 
Pappmaschée. Diese wird von den Kindern mit verbundenen Au-
gen so lange zerschlagen, bis es Süßigkeiten regnet.  

Schwein auf den Seychellen
Auch auf den Seychellen wird am 24. Dezember Weihnachten 
gefeiert. Der Morgen des Weihnachtstages beginnt mit dem 
Schlachten eines Schweines, welches die Familie meistens das 
ganze Jahr über fleißig gefüttert hat. Aus dem Schwein werden 
Blutwust aber auch deftige Schweinsbraten oder Koteletts für 
das Weihnachtsessen zubereitet. Aus den Knochen des Schwei-
nes kochen die Kreolen eine kräftige Suppe, die es am 26. De-
zember zu essen gibt. Dazu gibt es Karotten, Kürbis oder Reis. 

In Japan gibt es Hähnchenflügel
In Japan wird Weihnachten nicht gefeiert, da es kein traditioneller 
Feiertag ist. Dennoch begehen die Japaner den Tag, in dem sie 
sich gegenseitig eine Kleinigkeit schenken. Und dazu essen sie 
frittierte Hähnchenflügel. Sie haben Sushi erwartet, oder? Es sind 
jedoch frittierte Hähnchenflügel der Fastfood-Kette KFC. Die hat 
in den 70er Jahren eine so erfolgreiche Werbekampagne durch-
geführt, dass seither das Weihnachtessen der Japaner Hähn-
chenflügel sind und Bestellungen für den Tag bereits Monate im 
Voraus erfolgen.

Italien mag es süß
Das berühmteste italienische Gericht zu Weihnachten ist das 
Panettone. Dies ist eine (mailändische) Kuchenspezialität die in 
Italien gerne mit Spumante übergossen wird, bevor man sie isst.
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R
. .
Atseln &  Gewinnen!

Lösen Sie unser Kreuzworträtsel und gewinnen Sie mit etwas Glück tolle Preise! 
Unter allen Einsendern des richtigen Lösungswortes verlosen wir:
1 x ToucanBox für 3 Monate, 1x Achtsam durch die Weihnachtszeit: Wertvolle Tipps für mehr Gelassenheit in der 
schönsten Zeit des Jahres, 1 x Du spinnst wohl!: Eine außergewöhnliche Adventsgeschichte in 24 Kapiteln
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@pps fürs Handy

Post-It 
Damit Sie keine Gedanken und Ideen 
mehr verlieren. Sie haben die Mög-
lichkeit, virtuelle to-do-Listen und 
Mindmaps mit Hilfe von bis zu 50 
quadratischen Post-Its anzulegen. Sie 
können gewünschte Post-Its abfoto-
grafieren, welche als erledigt abhaken 
oder auch teilen!

B
. .
UcherTipps

Kai Pannen – Du spinnst wohl!: Eine außergewöhnliche Adventsgeschich- 
    te in 24 Kapiteln 
Eines schönen Dezembermorgens geht der grummeligen Spinne Karl-Heinz die Fliege 
Bisy ins Netz: ein vorzüglicher Festtagsbraten, der, nach Spinnenart zum Paket ver-
schnürt, bis Heiligabend im Netz baumeln soll. Bisy bleiben 24 Tage, um Karl-Heinz von 
seinen Festtagsplänen abzubringen. 24 Tage, um der Spinne so richtig auf die Nerven zu 
gehen. Und auf einmal stellt sich die Frage, wer hier eigentlich Opfer und wer Täter ist.

104 Seiten / Tulipan Verlag / Preis 15,00 Euro 

96 Seiten / Verlag Naumann & Göbel / Preis 7,99 Euro 

Rafael Collowino – Achtsam durch die Weihnachtszeit: Wertvolle Tipps für  
    mehr Gelassenheit in der schönsten Zeit des Jahres
Freuen Sie sich schon auf die Adventszeit? Und auf Weihnachten? Lächelnde Gesichter, 
Geschenke unterm Tannenbaum, Lichterglanz und leckeres Essen: Jedes Jahr erfüllt uns 
aufs Neue der Herzenswunsch nach Freude, Harmonie und Gemütlichkeit in dieser schöns-
ten Zeit des Jahres. Die Realität sieht häufig etwas anders aus. Die gute Nachricht ist: Mit 
Achtsamkeit lernen Sie, schöne Weihnachtsmomente intensiver zu erleben und stressige 
Situationen gelassen zu meistern.

272 Seiten / MIRA Taschenbuch / Preis 9,99 Euro 

Tanja Janz – Dünenwinter und Lichterglanz
Die Hiobsbotschaft erreicht Alida kurz vor Weihnachten: Ihre TV-Sendung »Die Wohn-
expertin« wird eingestellt. Alida ist geschockt. Ausgerechnet jetzt! In ihrer Verzweiflung 
schreibt sie einen Wunschzettel an den Weihnachtsmann, an dessen Erfüllung sie aber 
selbst nicht glaubt. Und dann stirbt auch noch ihre Großmutter. In deren Nachlass findet 
Alida geheime Liebesbriefe und ein Foto ihrer Oma als junge Frau mit einem unbe-
kannten Mann, aufgenommen vor einem Pfahlbau in St. Peter-Ording. Alida macht sich 
auf den Weg, um den Mann zu finden. Noch ahnt sie nicht, dass der Küstenort einige 
Überraschungen für sie bereithält. 

Sie lesen gerne und möchten Ihr Lieblingsbuch empfehlen? Dann schicken Sie es an:  
marketing@hans-eisenbahn.de.  Wir freuen uns auf Ihre Empfehlungen!

Weihnachtsplätzchen Rezepte
Hier dreht sich alles um wunderbare 
Weihnachtsrezepte. Die vielen Mög-
lichkeiten, neue Weihnachtsrezepte 
auszutesten, gesunde und kalorienar-
me Plätzchen zu entwickeln oder 
selbstgemachte Geschenke aus der 
Küche zuzubereiten! Hier finden Sie 
alle Arten von Backrezepten rund um 
die Weihnachtsbäckerei: Weihnachts-
plätzchen, Lebkuchen, Stollen, Honig-
kuchen und vieles mehr. 

Weihnachts-Countdown
Zählen Sie die Tage bis Weihnachten 
mit einem lustigen, schneebedeckten 
Countdown herunter und packen Sie 
jeden Tag im Advent ein kleines Ge-
schenk aus! Sie erhalten ein schönes 
Weihnachtsmotiv in HD-Qualität, das 
Sie als Wallpaper verwenden können, 
sowie einige Ideen, die Ihnen helfen, 
in die Weihnachtsstimmung zu kom-
men.
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Die Küchenchefs der Ringhotels zum Stein Wörlitz, Weißer Hirsch Wernigero-
de und Schloss Tangermünde kreieren für Sie ein sechsgängiges, regionales 
Menü, begleitet von erlesenen Weinen aus der Saale-Unstrut Region. Mit ei-
nem prickelnden Gruß aus dem Champagnerhaus Ruinart begrüßen wir Sie im 
Restaurant 1699 zu diesem wunderschönen Abend. 
Mehr Informationen unter: www.tangermuende.de

3 Ringhotelköche zu Gast im Schloss Tangermünde  •  15. November 2019 

Veranstaltungen

Es war einmal ein kaltherziger Prinz, der traf auf eine alte Frau und verweigerte 
ihr seine Hilfe. Als Strafe verfluchte sie ihn und verwandelte ihn in ein Biest. 
Nur wahre Liebe kann den Fluch brechen. Ansonsten bleibt er für alle Zeit ein 
Biest. Ein Märchen voller Faszination und Warmherzigkeit. 
Weiterhin gibt es einen Weihnachtsmarkt mit Kunsthandwerk, regionalen Köst-
lichkeiten und Ponyreiten für Kinder. 
Mehr Informationen unter: www.neustaedter-gestuete.de

Neustädter Weihnachtsgala   •  Neustadt Dosse •  7. und 8. Dezember 2019 

Festlicher Lichterglanz und weihnachtliche Leckereien.  An diesem Wochen-
ende verzaubern die „Hofzauberer“ ihre kleinen und großen Gäste mit einem 
abwechslungsreichen Programm. Drumherum können die Besucher allerlei 
basteln, naschen, schlemmen, Stockbrot backen und bei Glühwein und regio-
nalen Produkten die vorweihnachtliche Atmosphäre genießen. 
Mehr Informationen unter: www.neustrelitz.de

Weihnachtlicher Hofzauber  •  Neustrelitzer Innenstadt  •  29. Nov. bis 2. Dezember 2019

Genießen Sie die weihnachtliche Atmosphäre und tauchen Sie ein in kulina-
rische Highlights. Auch der Weihnachtsmann wird uns wieder besuchen und 
Überraschungen für Groß und Klein bereit halten.
Mehr Informationen unter: www.waren-tourismus.de

Lichterfest in Klink  •  Schloss Klink  •  30. November 2019 

Prof. Hans-Jürgen Kaschade hatte die Idee, in Stendal Lichttage zu veranstal-
ten, aus Schweden mitgebracht. Von der Idee bis zu den 1. Stendaler Lichtta-
gen 2015 bedurfte es doch einiger Zeit, in der das künstlerische Konzept, die 
Finanzierung, die Partner und die technische Umsetzung geklärt werden muss-
ten. Ziel des Vorhabens war, etwas Besonderes mit künstlerischem Anspruch 
den Stendalern anzubieten, das keinen Eintritt kostet und für jeden zugäng-
lich sein sollte. 2019 finden die Stendaler Lichttage bereits zum fünften Mal 
statt. Zu den diesjährigen Veranstaltungsorten zählen die Freiwillige Feuerwehr 
Stendal, das Justizzentrum „Albrecht Bär“ oder das SWG Stendal.
Mehr Informationen unter: lichttage.stendal.de

5. Stendaler Lichttage  •  Stendal   •  17. bis 19. Oktober 2019

Traditionell finden an dem Wochenende nach Nikolaus die Nikolausfahrten in 
Lindenberg statt. Auch 2019 rollt der Pollo wieder über die Schiene. Mit an 
Bord: der Nikolaus und sein Weihnachtsengel. 
Mehr Informationen unter. www.pollo.de

Nikolausfahrt   •  Lindenberg (bei Pritzwalk)   •  7. und 8. Dezember 2019 
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Veranstaltungen
Das neue VBB-Firmenticket: Mit ÖPNV-Rabatt und Arbeitgeber-
zuschuss sparen
Sie wollen staufrei und ohne Parkplatzsuche zur Arbeit fahren? Stressfrei und günstig? Dann wird sich das neue VBB-
Firmenticket lohnen. 
Denn das Beste ist: Beteiligt sich der Arbeitgeber, gibt es zusätzlich einen ÖPNV-Rabatt. Die Ersparnis gegenüber der 
Umweltkarte liegt bei mindestens 168 Euro im Jahr. Und man kann noch mehr sparen. 
Das Tollste daran: Arbeitnehmer*innen profitieren nicht nur beim Pendeln zum 
Job und bei Dienstgängen. Das Ticket kann auch in der Freizeit genutzt wer-
den. 

Was ist zu tun: 
	 ■  Sie informieren Ihren Arbeitgeber über Ihr Interesse an einem VBB- 
  Firmenticket.
	 ■   Ihr Arbeitgeber prüft die Voraussetzungen. 
	 ■   Bereits ab fünf Arbeitnehmer*innen kann der Arbeitgeber mit einem  
  Verkehrsunternehmen einen VBB-Firmenticketvertrag abschließen  
  und Sie erhalten Ihr VBB-Firmenticket. 
	 ■   Wenn Sie bereits im Besitz eines VBB-Firmentickets sind, brauchen  
  Sie nichts weiter zu tun. Ihr Arbeitgeber wird von dem betreuenden Verkehrsunternehmen informiert und der  
  Vertrag umgestellt.

Erkundigen Sie sich: im Internet: VBB.de, per Infotelefon: 030/25 41 44 00 oder per E-Mail: firmenticket@vbb.de.

Baubeginn am Hauptbahnhof Stendal
Die Deutsche Bahn erneuert mit finanzieller Beteiligung des Landes Sachsen-Anhalt in den kommenden Monaten die 
Verkehrsstation Stendal und baut sie barrierefrei aus. 
In den nächsten Monaten werden nacheinander die Bahnsteige 5 und 4, dann die Bahnsteige 3 und 2 einschließlich 
des östlich gelegenen Bahnsteiges 8 fertiggestellt. Zugleich werden der Personentunnel und die Treppen erneuert. Beim 
Tunnelneubau werden an den Bahnsteigen 1, 2/3 und 4/5 Aufzüge errichtet. Um den barrierefreien Zugang herzustellen, 
werden die Bahnsteige den Einstiegshöhen der verkehrenden Züge angepasst. Die neuen Bahnsteige erhalten ein Blin-
denleitsystem, neue Beschilderung und eine Ausstattung mit Windschutz, Vitrinen und Bänken. Die Beleuchtung wird an 
den Bahnsteigen und im Personentunnel erneuert. Die Fahrgastinformationsanlage steht auch weiterhin zur Verfügung. 
Die Arbeiten sollen Ende 2021 abgeschlossen sein. Das Land Sachsen-Anhalt und die Deutsche Bahn investieren rund 
20 Millionen Euro. 

aus deN Verkehrsregionen
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Reiseziele

Oh du schöne Weihnachtszeit. Für die meisten von uns gehören Weihnachtsmärkte 

zu Weihnachten genauso wie der Baum, der Glühwein und tonnenweise Gebäck. 

dazu. Deutschland hat tolle Weihnachtsmärkte zu bieten. Wir geben gern Tipps wel-

che Märkte einen Besuch oder einen Wochenendausflug wert sind.

DEUTSCHLANDS 
SCHONSTE  

WEIHNACHTSMARKTE 

..
..
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Nürnberger Christkindlesmarkt
Der Christkindlesmarkt in Nürnberg ist nicht nur einer der 
schönsten, sondern auch einer der ältesten Weihnachts-
märkte in Deutschland. Traditionell wird der Markt mit 
dem Prolog des Christkinds eröffnet (30. November um 
17.30 Uhr). 
29.11. bis 24.12. 2019
www.christkindlesmarkt.de 

Dresdner Striezelmarkt
Der Dresdner Striezelmarkt ist Deutschlands ältester 
Weihnachtsmarkt. Zum 585. Mal öffnet er im Jahr 2019 
seine Pforten. Das Highlight: Die mit 14 Metern höchste 
Erzgebirgspyramide steht im Mittelpunkt des Marktes. In 
den weihnachtlichen Werkstätten kann man den Hand-
werks- und Bäckermeistern bei der Arbeit zusehen.
27.11. bis 24.12. 2019
www.striezelmarkt.dresden.de 

Weihnachtsmarkt und Weihnachtswald  
Goslar
Inmitten der nostalgischen Kulisse des Weltkulturerbes 
Goslar mit den schmalen Gassen und schieferverkleide-
ten Fachwerkhäusern findet der Weihnachtsmarkt statt. 
Die große Besonderheit ist der märchenhafte Weihnachts-
wald. 50 große und weihnachtlich-romantisch beleuchte-
te Nadelbäume auf duftendem Waldboden umgeben den 
Markt in der historischen Altstadt. 
27.11. bis 30.12. 2019
www.weihnachtswald.de

Weihnachtsmarkt Lübeck
Neben dem historischen Markt gibt es in Lübeck auch 
noch das Weihnachtswunderland, den Kunsthandwerker-
markt auf dem Kirchhof Sankt Marien sowie den Kunst-
handwerkermarkt im Heiligen-Geist-Hospital und den 
Kunsthandwerkermarkt Lüb’sche Weihnacht. 
25.11. bis 30.12. 2019
www.luebecker-weihnachtsmarkt.de

Weihnachtsmarkt Berlin Gendarmenmarkt
Eingebettet in das historische Ambiente zwischen Deut-
schem und Französischem Dom liegt das Weihnachts-
dorf. Bekannt und beliebt ist der Weihnachtszauber am 
Gendarmenmarkt für seine breite Palette an künstleri-
schen Angeboten. In beheizten und überdachten Gast-
rozelten kann auf gehobenem Niveau gespeist werden. 
25.11. bis 31.12.2019
www.weihnachtsmarkt-berlin.de 

Reiterlesmarkt Rothenburg ob der Tauber
Der Reiterlesmarkt in Rothenburg ob der Tauber hat eine 
jahrhundertealte Tradition. Das „Reiterle“ ist eine Figur 
aus der germanischen Sagenwelt. Es galt als Abgesand-
ter einer anderen Welt, der zur Winterzeit mit den Seelen 
der Verstorbenen durch die Lüfte schwebte. Die Auftrit-
te des Reiterle sind ein Höhepunkt des Rothenburger 
Weihnachtsmarktes.
29.11. bis 23.12. 2019
www.rothenburg-tourismus.de 

Weihnachtsmarkt in der Ravennaschlucht
Der Weihnachtsmarkt in der Ravennaschlucht ist wirk-
lich einzigartig! Unter dem knapp 40 Meter hohen Ei-
senbahnviadukt, der Ravennabrücke, ist ein Dorf aus 
40 Holzhütten aufgebaut. Eingerahmt ist der Markt von 
steilen, bewaldeten Hügeln. 
Freitags bis sonntags 29.11. bis 22.12. 2019
www.hochschwarzwald.de 

Münchner Christkindlmarkt
Auf dem traditionsreichen Christkindlmarkt am Marien-
platz gibt es an rund 160 Ständen auf 20.000 Quad-
ratmetern Fläche viel Handwerkliches. Die Buden sind 
mit Tannengrün und leuchtender Deko geschmückt. Das 
Highlight ist der 30 Meter hohe Christbaum vor dem 
Rathaus, der mit 2.500 Lichtern bestückt ist. 
27.11. bis 24.12. 2019
www.muenchen.de 
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